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Penthesilea, H. v. Kleist

Theater ist ein Ort, an dem ...

gesellschaftlich kontrovers diskutierte Themen eine Buhne finden,

die Frage nach “richtig oder falsch?” mal eine Pause machen darf,

das Gefuhl an erster Stelle kommen darf,

Vergangenheit mit Gegenwart und Fiktion mit Realitat verschmelzen kann und
innerhalb eines Abends aus Feinden Freunde oder sogar Liebende werden.

Dieses Begleitheft zur Inszenierung “Penthesilea” von Heinrich von Kleist dient
zur Vor-, sowie Nachbereitung mit Schaler:innen.

Sie beinhaltet Informationen zur Inszenierung, Hintergriinde zur Entstehung,
weiterfihrendes Material und theaterpadagogische Ubungsvorschlage zur
praktischen Auseinandersetzung und Vertiefung der Thematiken.

Die Materialmappe dient zur Anregung, Uber die gesehene Inszenierung
hinaus gemeinsam mit Schiler:innen aktiv und kreativ zu werden. Alle hier
aufgefuhrten Vorschlage kénnen je nach den Bedurfnissen der Schiler:innen
in abgewandelter Form genutzt werden.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit der Inszenierung und diesem Material.

Ihr Team der Kiinstlerischen Vermittlung
Theater Magdeburg
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Stiuckgrundlage:
Penthesilea von Heinrich von Kleist

Regie:
Alice Buddeberg

Besetzung:
Marie-Joelle Blazejewski
Laura Fouquet

Luise Hart

Oktay Onder

Michael Ruchter Kostiim:
Isabel Will Clemens Leander
Dauer: Bihne:
2 Stunden 40 Minuten, Emilia Schmucker
eine Pause

Dramaturgie:
Katrin Enders

Musik:
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“Kleists Figuren
seufzen nicht
dann auf,
wenn ihnen
die Worte
fehlen,
sondern,
wenn sich
diese in ihnen
so aufgestau

haben,
dass sie ga
hicht mehr

einmal
erzahlen,
dass sie kein
Wort mehr
herausbringen.“




-K UND DIE INSZENTERUNG

GLEICH UND GLEICH GE...AT NICHT GUT AUS?

Die Inszenierung “Penthesilea” spielt mit der Wechselwirkung zweier, die sich gleichermaf3en anziehen, wie auch
abstol3en, die gegen gangige Normen rebellieren, wahrend sie gleichzeitig das Bedurfnis haben, sich diesen
hinzugeben.

Die Akteur:innen Penthesilea und Achill sind hingerissen zwischen Verlangen und Hingabe, Liebe und dem
Wunsch, zu dominieren und der allgegenwartigen Frage, wie weit man sich, trotz gesellschaftlicher Erwartungen,
vom eigenen, konstruierten Lebensentwurf abzuwenden traut.

Wie viel Sicherheit verspricht die Freiheit und ab wie viel Freiheit fihlt man sich unsicher?

Die Inszenierung spielt mit der Uberforderung. Zu viele Emotionen, die alle auf einmal zu Wort kommen wollen, der
allgegenwartige Wunsch, neu anfangen zu kénnen und die Angst nicht das zu werden, was man sein will.
Sinnbildlich daftir wird direkt zu Beginn die Bihne mit Zitaten aus Kleists Briefen gefillt, die alle zum Ausdruck
bringen, wie viel Weltschmerz in einer einzigen Seele hausen kann.

Penthesilea selbst wird es spater sein, die versucht, diesen Schmerz verschwinden zu lassen. “Schwamm driber.”
Sie arbeitet sich wortwértlich daran ab, die Gefiihle zu ordnen und den Schmerz verstummen zu lassen.

In vielen von Kleists Stiicken, zeigen Frauenrollen eine ausgepragte Form von Starke, sie rebellieren bewusst
gegen die traditionellen, gesellschaftlichen Normen und Erwartungen.

Die Amazonenkonigin Penthesilea ist einerseits eine Frau, die nicht nur physisch stark ist, sondern auch fir eine
radikale Umkehr der Geschlechterordnung steht: Sie fiihrt Kriege, ist willensstark und kampferisch. Kurz
gesagt: Sie besitzt Eigenschaften, die sowohl im Mythos, auf den das Sttick zurtickgreift (ca. 1200 v. Chr.), als
auch zur Zeit der Entstehung des Werkes “Penthesilea” von Heinrich von Kleist (um 1806-1808) fast
ausschlieRlich Mannern zugeschrieben wurden.

Andererseits ist sie emotional, sehr leidenschaftlich und verletzlich, was sich in ihrer obsessiven Liebe zu
Achill zeigt. Diese Verbindung von starker Kampferin und leidenschaftlicher Frau macht sie zur ambivalenten Figur.
Sie wird mit ihrem eigenen Selbstbild konfrontiert, welches sich trotz Rebellion, Durchsetzungsvermégen und
Eigenstandigkeit auch nach Néhe, Anerkennung und Zuneigung sehnt.

Damit zeigt Kleist, dass weibliche Starke nicht einfach positiv oder negativ ist, sondern eine komplexe Mischung
aus gesellschaftlichem Aufbegehren und personlichen Widerspriichen.

Nun kénnte man fragen: Welche dieser Eigenschaften sind stark, welche sind schwach? Kann man das
tiberhaupt in diese zwei Kategorien trennen? Und: ist es nicht viel mehr die Mischung, die einen Menschen
erst wirklich lebendig macht?

Kleists Penthesilea ist sehr lebendig. Ihr innerer Zwiespalt provoziert Konflikte und ihre emotionale Verwundbarkeit
sturzt sie und andere ins Verderben.

Penthesilea ist wie ein Mosaik: die Summe ihrer einzelnen Facetten.

Um diesen inneren Kampf auch fiir das Publikum sichtbar zu machen und die Vielschichtigkeit Penthesileas zu
begreifen, bekommen in Alice Buddebergs Inszenierung die unterschiedlichen Facetten der Penthesilea ihren
eigenen Korper. Das heil3t: In dieser Inszenierung wird es nicht nur eine, sondern gleich mehrere Penthesileas
geben.

Vernunft, Hilfsbereitschaft, Stolz, Wut, Ohnmacht, Sprunghaftigkeit und nattrlich Verliebtheit treffen aufeinander.
Ein Meer der Gedanken und Gefiihle - da kann es stlirmisch zugehen.

Die Inszenierung begegnet diesem Sturm aber mit Uberraschend viel Ruhe. Ruhe, die dazu einladt, sie
auszuhalten, genau hinzuhéren und innezuhalten.
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“Wie nenn ich dich, wenn meine eigne Seele

Sich, die entziickte, fragt, wem sie gehért?”
Penthesilea, H.v.Kleist
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VORBERE

[XIH[M[ |N P[N |l[A (geeignet fur Impulse flr Assoziationen,
Textarbeit, Stehgreifrede)

Thematische Impulse zur Vor- und Nachbereitung

Themen in Kleist’s “Penthesilea”
|. LIEBE UND LEIDENSCHAFT

Thema: Die extreme, zerstorerische Leidenschaft Penthesileas zu Achill.

Aspekt: Liebe als Kampf und Mittel zur Uberwaltigung — nicht als harmonisches Gefiihl.
Aktualitdt/ Relevanz: Gegensatz zu modernen Liebesvorstellungen; Frage nach Kontrolle,
Selbstverlust, Abhangigkeit.

2. MACHT, GESCHLECHTERROLLEN UND IDENTITAT

Thema: Das Verhéltnis von Mann und Frau — Amazonenstaat vs. griechische Mannlichkeitsideale.
Aspekt: Penthesilea steht zwischen weiblicher Herrschaft (Amazonenordnung) und individueller
Liebessehnsucht.

Aktualitat/ Relevanz: Genderrollen, gesellschaftliche Erwartungen, Identitatskonflikte zwischen Pflicht
und Gefuhl.

3. KRIEG UND GEWALT

Thema: Krieg als Spiegel innerer Konflikte — &uRere Kampfe sind Ausdruck emotionaler und
psychischer Schlachten.

Aspekt: Die Liebe wird selbst zum Krieg; Kampfhandlungen symbolisieren seelische Zustande.
Aktualitat/ Relevanz: Gewalt in Beziehungen, emotionale Extreme, Verbindung von Eros und
Thanatos (Liebe und Tod).

4. INDIVIDUUM UND GESELLSCHAFT

Thema: Penthesileas Konflikt zwischen personlichem Wunsch (Liebe) und sozialem Gesetz
(Amazonenordnung).

Aspekt: Tragddie des/ der Einzelnen, der/ die an gesellschaftlichen Zwéngen zerbricht.

Aktualitat/ Relevanz: Parallelen zu heutigen Konflikten zwischen Selbstverwirklichung und sozialem
Druck.

5. RATIONALITAT VS. LEIDENSCHAFT

Thema: Gegensatz von Vernunft und Gefuhl — Kleist zeigt die Unkontrollierbarkeit des Menschen.
Aspekt: Penthesilea verliert die Kontrolle tber sich, als sie der Leidenschaft nachgibt.

Aktualitat/ Relevanz: Fragen nach Selbstbeherrschung, psychischer Uberforderung, Emotion und
Moral.



= *Oktay Onder war leider zum

INTERVIEW (UISE HART UND OKTAY ONDER
verhindert und hat schriftlich

o q . . einige Antworten nachgereicht.
Uber ihre Rollen als Penthesilea und Achill Deshalb ist Luise Harts

Redeanteil in diesem interview
deutlich groBer

Penthesilea in drei Worten:
Luise: behutsam, zartlich, wagemutig

Achill in drei Worten:
Luise: zart, stark, neugierig
Oktay: Herz voller Liebe

“In der Liebe und im Krieg ist alles erlaubt. [...] Die genaue Herkunft des Sprichworts ist nicht eindeutig
belegt, doch es gibt zahlreiche historische Beziige. Hé&ufig wird Napoleon [...] als Ursprung der
Redensart angenommen. Doch auch schon in Ovids “Amores” findet sich eine Zeile, die Liebe und Krieg
zusammenfiihrt: "Militat omnis amans" ("Alle, die lieben, kdmpfen"). (Ohl, 2025)

Habt ihr im Probenprozess Gemeinsamkeiten zwischen strategischer Kriegsfiihrung und
Liebesbeziehungen gefunden?

Luise: In beiden Kontexten benutzt man beispielsweise den Begriff des “Eroberns” und um etwas zu erobern,
braucht man eine Strategie ... also Flirten zum Beispiel. Es ist natirlich fraglich, ob das die gestindeste Form der
Liebe ist. Ich glaube sie ist dann genau so ungesund wie Krieg, weil es darum geht, andere zu besitzen, sie zu
erobern.

Die Parallele bei Penthesilea und Achill ist wohl die, dass sie sich im Krieg treffen, dort bekdmpfen und auch
verlieben. Man koénnte das Ganze vielleicht als eine Art Analogie zur Liebe sehen: In der Liebe ringen die
Menschen umeinander. ...

Oktay: Die Gemeinsamkeit konnte das Bedurfnis hach eigener Sicherung in einer Unsicherheit sein.

“Every breath you take and every move you make

Every bond you break, every step you take I'll be watching” Song von The Police

Liebe vs. Obsession - manchmal ein schmaler Grat. Wo liegt der entscheidende Unterschied fiir euch?
Ist es Liebe oder Obsession zwischen Achill und Penthesilea?

Luise: In der Inszenierung tragen wir unter anderem Corsagen aus Spiegel- Mosaik. Und im BUhnenbild sieht
man verspiegelte Folie. Es geht viel darum, sich im anderen wiederzuerkennen - sich zu spiegeln. Ich glaube,
ein groRRer Teil zwischen Penthesilea und Achill Obsession ist - dieses “Sich selbst im anderen und in der
eigenen Selbstverwirklichung wiederfinden und sich darin zu verlieben.

Anders ist es zum Beispiel im Umgang zwischen Penthesilea und Prothoe, Penthesileas bester Freundin. Der
Umgang zwischen den beiden spiegelt fir mich ganz klar echte Liebe. Sie arbeiten sich den ganzen Abend uber
aneinander ab, sagen sich schonungslos die Wahrheit, wenden sich voneinander ab und finden wieder
zueinander. Die beiden halten ihre Grenzen viel klarer ein und arbeiten daran kontinuierlich weiter. Das ist fur
mich eine Form der Liebe, weil sie sich gegenseitig, so wie sie sind, akzeptieren.

Penthesilea wird in der Inszenierung von vielen gespielt - ein Bild fiir ihre Ambivalenz und Zerrissenheit?
Was ist ihr groBter, innerer Kampf den sie fiihrt?

Luise: Ich glaube, ihr gro3ter innerer Kampf ist das Hin- und Hergerissen sein zwischen der “gréReren
Verantwortung” die sie als Konigin der Amazonen fir ihre Gemeinschaft tragt und ihre individuellen Winsche,
Traume etc. Ein bisschen so, als wiirden sich Pflicht und Selbstverwirklichung in einem Duell gegenliberstehen.


https://x.focus.de/linktrack/button/?url=https%3A%2F%2Fwww.amazon.de%2FAmores-Liebesgedichte-Lateinisch-Deutsch-Universal-Bibliothek%2Fdp%2F3150013615%3Ftag%3Dfol-pxt-01-21&xkey=4097553&c=5384629726d4d81fa7532c94361b86c7&type=text&a001=focus_web-prod&a002=focus&a004=as-184870+%7C+%22In+der+Liebe+und+im+Krieg+ist+alles+erlaubt%22%3A+Das+steckt+hinter+dem+Sprichwort&a005=as-184870&a006=responsive&a007=praxistipps&a008=article&a009=0007&a010=P0000
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=b5670b21b7582e6965a4d2fd148be365158506519a536fc22f2e138b78fe723bJmltdHM9MTc2MjM4NzIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1c5fb887-5fcb-6ccb-313e-ae015eda6d93&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vc2VhcmNoP3E9VGhlIFBvbGljZSZmaWx0ZXJzPXNpZDolMjJjYzMwMjA1Ny0zMjQ0LWRhODgtNzM3NC00MDQyNzBlNjM1MWElMjImRk9STT1TTkFQU1Q&ntb=1

”T[H\II[W MIT LUISE RART

ND OKTAY ONDER

Welche Facetten von Penthesilea habt ihr im Probenprozess entdeckt?

Luise: Penthesilea kann vermutlich archetypisch als “die starke Frau” gelesen werden. Spannend finde ich,
dass wir gemeinsam mit Alice (Regisseurin) viel mehr Verspieltheit in Penthesilea gefunden haben. Sie ist
verspielt, albern, zart, angstlich - also viel mehr als nur stark. Das war eine positive Uberraschung fir mich,
dass sie nicht zwei Stunden lang nur stark sein muss. Sie ist, wie jede Frau, ein Mensch. Dreidimensional und
komplex.

Achill ist (fast) unverwundbar. Durch Penthesilea jedoch wird er verletzlich. Ist das ein Zeichen von Stéarke
oder Schwache?

Luise: Schwache! Nein - Quatsch.

Die beiden treffen, im wahrsten Sinne des Wortes, aufeinander. Beide werden verletzlich, sind erschittert von
dieser bisher unbekannten Verletzlichkeit. Das birgt so viel Entwicklungspotenzial. Sie kommen aus ihrem
gewohnten Umfeld und alles wird plétzlich auf links gedreht. Beide stehen sie plétzlich an einer Weggabelung
und mussen sich neu entscheiden. Das endet bei Penthesilea tragisch, aber dieser Moment von “Was kénnte
passieren, wenn ich das zulasse, wenn ich wirklich liebe?” “Welches Potenzial birgt das?” Das ist wohl eine der
mutigsten menschlichen Eigenschaften, die man haben kann. Dass man sich treffen lasst und bereit ist, sich zu
verandern, sich zu entwickeln, altes hinter sich zu lassen und sich zu trauen. Das ist definitiv Starke.

Oktay: Durch die Begegnung mit Penthesilea hat Achill die Méglichkeit sich selbst zu sehen, sich wahrhaftig
mit sich, mit ihr und der Welt verbunden zu fuhlen. Unbewusstes ins Bewusstsein zu bringen und seine
innersten Empfindungen zu erkennen.

Passend zum “sich treffen lassen”:

Vielleicht heiBt es “falling in love” weil man nicht fiir immer fallen kann- weil man irgendwann irgendwo
aufkommt. Welche sind fiir euch die Schliisselmomente, in denen Penthesilea und Achill irgendwo auf-, an-,
sich naher-, (um)kommen? Kommen sie sich denn liberhaupt irgendwann wirklich, emotional nah oder bleibt
das nur der Wunsch?

Luise:

Ein Moment, an dem Penthesilea irgendwo ankommt, ist fur mich der, als die Facette ihrer Vernunft ihr
deutlich macht, wie viele Opfer ihr Handeln, ihr Lieben, ihr Kimpfen mit sich bringt. Es ist fur mich wie ein
emotionaler Aufprall. Auf die Frage von Prothoe, was sei, antwortet sie: “Nichts. Es ist nichts.”, obwohl genau
das Gegenteil der Fall ist. Wie wenn es einem wirklich schlecht geht und man auf die Frage: “Was ist los?”, mit
“Nichts” antwortet, weil alles zu viel ist. “Nichts. Es ist nichts.” meint “Alles - es ist alles.”

Oktay:

Ja, Penthesilea und Achill kommen sich sehr nah. Vielleicht zu nah? Jedenfalls birgt das Leben noch weitere
Herausforderungen, die eine Rolle spielen. Kleist geht tber diese Berlhrung weit hinaus. "sie schmettern wie
zwei Sterne aufeinander ein."

Jeweils zwei Worter zu: Die Inszenierung ist:
Luise: suchend und geladen
Oktay: Lust und Schmerz
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Hie;

DER WONSCH, SICH IN JENANDEM WIEDERLUERKENNEN

Kostumbildner Clemens Leander im Interview

Die Asthetik des Stiickes spielt mit der Wirkung von Spiegeln. Wie bist du/ seid ihr auf
die Idee gekommen- was steckt dahinter - hinter dem Element “Spiegel”?

Alice und ich verfolgen schon langer die Idee, nach Stoffen zu suchen, die sich mit der

Liebe als Ausweg beschéaftigen. Aus dem Gedanken entstand auch schon in gemeinsamer
Arbeit “Romeo und Julia” als Geschichte zweier Jugendlicher, die den Ausweg aus einer

Welt, die sich dem Krieg verschrieben hat, suchen. Und jetzt konnte man sagen,

Penthesilea ist die Nachfolgerin, die auch einen Ausweg aus Krieg und Konventionen

sucht und dabei bei der Liebe landet.

Sie verkoérpert eine Form von Rudimentalitat in dieser Verliebtheit und ich finde, gerade

in der ersten groBen Verliebtheit kennt man es ja vielleicht auch von sich selbst, dass

man dieses GefUhl gar nicht richtig begrinden, nachvollziehen und einordnen kann. Es
passiert einfach.

Ich habe dann in dem Versuch, dieses Gefuhl zu greifen, probiert, es ins Extreme zu

treiben, um es verstandlicher zu machen. Dabei bin ich schnell bei dem Phanomen
“Projektion” gelandet. Wenn man sich verliebt sieht man etwas in der anderen Person,
vielleicht erkennt man sich auch selbst in ihr wieder. Penthesilea tritt ja auch als Summe

ihrer einzelnen Facetten auf. Wie ein Mosaik.

Und so ist die Idee entstanden, mit einem Mosaik aus Spiegeln am Korper zu arbeiten.

FUr das Kleidungsstuck bin ich dann recht schnell bei einer Corsage gelandet, weil sie

etwas Formgebendes und Riustungshaftes hat.

Entstanden ist eine interessante Gleichzeitigkeit:

Einerseits ist die Corsage wie ein Panzer fir den P Fethasilia
eigenen Korper, andererseits kdnnen die Figuren e Vg g,

sich darin selbst erkennen. [\ Corsagen
Also Abgrenzung, Schutz und Selbstoffenbarung '
in einem. Der Schutz vor der AuB3enwelt und
gleichzeitig auch der Kafig, der einengt.

Wie die Regeln, an die sich Penthesilea halten
muss, obwohl ihre Winsche und Traume daraus
auszubrechen versuchen.

IL Verschiedene

Auszug Kostumkonzept
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NETHODEN ZUR VOR- UND NACHBEREITUNG EINES THEATERBESUCHES

Theater bietet einen einzigartigen Zugang, um in den Werken aufkommende Themen
nicht nur kognitiv, sondern emotional und korperlich zu erfahren.

Oft ist es herausfordernd, Schuler:innen nicht nur theoretisch auf einen Theaterbesuch
vorzubereiten, sondern ihnen auch einen emotionalen und kreativen Zugang zu
ermdglichen. Hier setzen die folgenden Ubungen zur Vor- sowie Nachbereitung an.

Ziel ist es, Schuler:innen die Mdglichkeit zu geben, die Themen, die in Kleists Penthesilea
verhandelt werden, durch darstellendes Spiel zu erleben, eigene Interpretationen zu
entwickeln und Verbindungen zu ihrer Lebenswelt herzustellen.

Die Ubungen sind in Vor- und Nachbereitung unterteilt, lassen sich aber i.d.R. in
angepasster Form fur beides nutzen. Hinter dem Namen der Ubung ist immer eine
Einordnung, fir welchen Bereich diese Methode geeignet ist. (Textarbeit, darstellend,
reflektierend, Diskussion etc.)

ASSOIIATIONSKETTE kognitiv, sprachticn VORBEREHHHH—

Diese Ubung eignet sich besonders gut als leichter Einstieg in die Themen des Stiickes und um zu
erfahren, was die Schuiler:iinnen damit verknUpfen. Daftr kann die Themensammlung “Extreme in
Penthesilea” hilfreich sein.

Material:
mindestens zwei Balle oder andere Gegenstande, die man gut fangen kann und die moglichst
unterschiedlich aussehen

Durchfuhrung:

Die Schuler:iinnen stehen im Kreis. Die Gruppenleitung sucht ein Oberthema aus. (hier eignet sich z.B.
“Heimat” oder andere, dem Stlck naheliegende Themen) Sie wirft einen Ball zu einer Person und nennt
ein Wort, welches sie mit dem Oberthema assoziiert. Die Person fangt den Gegenstand, wirft ihn weiter
zur nachsten Person und nennt ein anderes Wort. Dies geht solange weiter, bis alle Schuler:innen
einmal den Ball hatten. Um dabei nicht den Uberblick zu verlieren, bietet es sich an, dass die Personen,
die schon dran waren, ihre Hand auf den Kopf legen und die anderen sehen, wer noch frei ist. Wichtig:
Jedes Wort darf nur einmal genannt werden, die Schuler:innen mussen sich merken, welches ihr Wort
war, von wem sie den Ball bekommen und zu wem sie ihn werfen. AuBerdem sollte beim Werfen
Augenkontakt aufgebaut werden, um maoglichst gut fangen zu kénnen. Nun wird der Gegenstand erneut
in derselben Reihenfolge und mit denselben Begriffen geworfen. Wenn das reibungslos klappt, wird
eine zweite Kette mit einem neuen Ball hinzugeflgt. Dabei gibt es einen neuen Oberbegriff, neue
Assoziationen und eine neue Reihenfolge. Auch diese merken sich die Schiler:innen Wichtig hierbei: Es
muss darauf geachtet werden, dass niemand den Ball von derselben Person wie aus Runde 1 bekommt.
Nun wirft die Gruppenleitung beide Bélle gleichzeitig los. Es kdnnen beliebig viele Ketten hinzugeflugt
und Ubereinander gelegt werden.

Ziel:
Konzentration, Teamwork, Brainstorming zum Thema



Eignet sich zur kritischen Diskussion Uber Themen
wie Geschlechterrollen, Chancengleichheit,
Patriarchat, Sexismus, Frau sein, Geflihle

z.B. fur Ubung: “Stehgreifrede”

Uber die Liebe und das Patriarchat

Gedankenvoll, auf einen Augenblick,
Sieht Penthesilea in die Griechen Schaatr,
Von Ausdruck leer:

Bis jetzt ihr Aug auf den Peliden trifft: [...]

Und Glut ihr pl6tzlich, bis zum Hals hinab,
Das Antlitz farbt, als schliige rings um ihr

Die Welt in helle Flammenlohe auf. [...]

Eine Frau hat zwei
Lebensfragen: Was
soll ich anziehen

Die Oberpriesterinn.
. Er liebte dich, Unseeligste! Gefangen
und was soll ich Wollt' er sich dir ergeben, darum naht' er!
kochen? Darum zum Kampfe fordert' er dich auf!
: Die Brust voll sussen Friedens kam er her,
Um dir zum Tempel Artemis zu folgen.

Doch du —
(Werbung von Dr. ocn cu

Penthesilea
Oetker,um 1950) S0, 50—

Die Oberpriesterinn.
Du trafst ihn —

Penthesilea.
Ich zerrif3 ihn. [...]
Oder war es anders? [...]
KuRt" ich ihn todt?

Die erste Priesterinn.
O Himmel!

Penthesilea.
Nicht? Kuf3t' ich nicht? Zerrissen wirklich? sprecht?

Die Oberpriesterinn.
Weh'l Wehe! ruf' ich dir. Verberge dich!
LaR furder ew'ge Mitternacht dich decken!

Penthesilea.
So war es ein Versehen. Kiisse, Bisse,
Das reimt sich, und wer recht von Herzen liebt,
Kann schon das Eine fur das Andre greifen. [...]

Ohne Auto,
Maschinenbau und
Chemie ist
Deutschland eine

aus Kleists Penthesilea

Wie nenn ich dich, wenn meine eigne Seele
Sich, die entziickte, fragt, wem sie gehort? Dame ohne
Unterleib.

Markus Soder, CSU
(Frankfurter Rundschau, Katja
Thorwarth)

Der Mann ist eine biologische
Katastrophe: das (mannliche) y- Gen istv
ein unvollstandiges (weibliches) x- Gen,
d. h., es hat eine unvollstandige Doch dann —
Chromosomenstruktur. Mit anderen an dem Gekliifte auf und nieder streifend,
Worten, der Mann st eine
unvollstandige Frau, eine wandelnde
Fehlgeburt, die schon im Genstadium
verkimmert ist. Mann sein heif3t, kaputt
sein; Mannlichkeit ist eine
Mangelkrankheit, und Manner sind
seelische Krippel.

(Valerie Solanas (2022)



https://www.fr.de/autor/katja-thorwarth-1kpso4q4u.html
https://www.fr.de/autor/katja-thorwarth-1kpso4q4u.html

VORBE

HIMINI PROTOKLL Positionterung im Raum

Die Schuler:innen verteilen sich im Raum. Die Gruppenleitung stellt ihnen nun
Fragen wie ,Lieben oder geliebt werden?“

Dabei steht die eine Raumhalfte fur “Lieben”, die andere fur “Geliebt werden”.
Die Schuler:innen positionieren sich nun, moéglichst ohne zu sprechen, ihrer
Antwort nach. Sie durfen sich auch ,,Eher lieben“ oder ,,Eher geliebt werden*
einordnen, indem sie naher an der imaginaren Trennlinie in der Mitte des
Raumes stehen bleiben.

Mégliche Fragen, passend zur Inszenierung:
e fUr etwas kdmpfen oder dem Kampf zusehen?
e anfuhren oder angefihrt werden?
e Sturheit oder Kompromiss?
e Fair spielen oder schummeln?
e Stille aushalten oder fullen?
e Penthesilea: Opfer oder Taterin?
e Gruppentier oder Einzelkampfer:in?
e Stolz oder Bescheidenheit?
e Lieben: Starke oder Schwache?

Ziel:
Zum Nachdenken Uber die Thematik des Stlcks anregen und sich selbst dazu
positionieren, eine Haltung entwickeln

SI[HEH[”:HH][ sprachlich, darstellend -
die Seite “Uber Liebe und das Patriarchat” kann hierfir Impulse geben

Die Schuler:innen setzen sich als Publikum vor eine, als Buhne definierte, Flache.
Auf der Buhne steht ein Mikrofon. (Falls keins vorhanden ist, funktioniert das
ganze naturlich auch ohne.)

Zu einer vorher festgelegten Thematik darf nun der/ die Schuler:in, welche:r die
BUhne betritt, eine Minute oder bis zum Ausklatschen durch eine andere Person
eine Rede halten. Die Rede startet durch ein gemeinsames Einklatschen. Wenn
jemand anderes weitersprechen will, klatscht er die eben sprechende Person aus
und betritt die Buhne.

Die oben angefligten Zitate bieten viel Potential fur kritische Diskussionen und
hitzige Debatten.

Ziel:
Freies, assoziatives und impulsives Sprechen und starkes Auftreten vor einer
Gruppe.
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Fragenkatalog

Folgende Fragen konnen fir ein Nachgesprach genutzt, aber auch mit weiteren Gedanken
erganzt werden.

Was habt ihr erwartet als ihr ins Theater kamt — und was kam ganz anders?

Welche Rolle spielte der Krieg?

Mit welcher Rolle konntet ihr euch am ehesten identifizieren?

Gab es einen Moment, der bei euch fur Verwirrung gesorgt hat?

Wirdet ihr sagen, die Akteur:innen sind gescheitert?

Wenn ihr die Handlung in drei Worten zusammenfassen misstet - welche waren es?

« Welche verschiedenen kunstlerischen Mittel (z.B. Musik, Licht, Material,
Buhnenelemente, Kostiime, Video Einspieler) wurden verwendet?

« Welche Szene oder Darstellung fandet ihr besonders oder sind euch im Gedachtnis
geblieben und warum?

- Die Rolle der Penthesilea wurde von vielen gespielt. Was hat das bei euch
ausgelost?

Warum bringt Penthesilea Achill um?

Woran ist die Beziehung zwischen den beiden gescheitert?

Wie wird das Thema Frausein und gesellschaftliche Erwartungen in der Inszenierung
aufgegriffen?

Was hatte den tragischen Ausgang andern kdnnen - wer tragt die Verantwortung?

Ist Penthesilea Opfer oder Taterin?

Wie verandert sich das Bild der Liebe im Verlauf des Dramas?

Welche gesellschaftlichen Normen zwingen Penthesilea in die Katastrophe?

Wie spiegelt Kleist innere Konflikte in Sprache und Handlung?

Welche Rolle spielt das Missverstandnis zwischen Achill und Penthesilea?

Fallen euch Frauen in unserer heutigen Gesellschaft/ Politik etc. ein, die fir etwas
einstehen und dafur viel auf sich nehmen?
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BACK T0 BACK GESPRACH reresiema, spracnuen

Es werden Paare gebildet, die sich Rucken an Rucken im Raum verteilen. Jede:r hat
nun funf Minuten Zeit, einfach alles zu sagen, was:

1. zur Vorbereitung:

fur Erwartungen und Fragen vor dem Theaterbesuch im Raum stehen

2. zur Nachbereitung:

vom Theaterbesuch in Erinnerung geblieben ist.

Dabei kdnnen die unten stehenden Leitfragen helfen.

Die Gruppenleitung stoppt die Zeit. Danach ist die andere Person an der Reihe.
Haben beide funf Minuten gesprochen, bekommen sie nochmal finf Minuten Zeit,
um sich auszutauschen und einen gemeinsamen Satz zum (bevorstehenden)
Theaterbesuch zu finden. Dies kann eine Zusammenfassung, eine Kritik, eine Frage,
etc. sein. AnschlieBend lesen sich die Paare gegenseitig ihre Satze vor.

Ziel:
Ins Uber Theater sprechen kommen, ohne beurteilt zu werden, persénliche
Interessen und Eindricke austauschen.

Mégliche Fragen zur Vorbereitung:

Welche Erwartungen habt ihr an das Stlck?

Mit welchen Mitteln kdnnte auf der Buhne Liebe, Krieg, Kampf, Begehren,
Freundschaft, Bereuen, Macht etc. zum Ausdruck gebracht werden?
Welche Fragen habt ihr zur Thematik?

Worauf seid ihr am meisten gespannt?

Mégliche Fragen zur Nachbereitung:

Was habt ihr verstanden/nicht verstanden?

Was war seltsam?

Welche/r Moment/e der Vorstellung sind besonders in Erinnerung geblieben?
Gab es etwas, das ihr besonders gut fandet?

Etwas, was gar nicht gefallen hat?

Welche Elemente gehorten zum Bihnenbild?

Welche Assoziationen lost das Buhnenbild aus? Welche Assoziationen lésen die
verschiedenen Kostime aus?

Wie ging es euch mit der Sprache? Gab es sprachliche Besonderheiten?
Welche Fragen bleiben offen?

Ziel:
Austausch & intensiviertes Zuschauen ermoglichen
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8P|[G[[N darstellend, performativ

Fur diese Ubung kdnnen vorbereitend Themen des Stlickes/ der Inszenierung in der groBen
Gruppe gesammelt werden. Auch eine Sammlung von Emotionen kann erstellt werden.
Die Ubung selbst wird Paaren durchgefihrt.

Die Paare kdnnen sich nun eine Emotion oder ein Thema als Ausgangspunkt nehmen. Diese
Emotion oder das Thema kann gleich die Bewegungen beeinflussen.

Die Paare stehen sich gegenuber und schauen sich in die Augen. Den Blickkontakt zu halten, ist
das A und O. Nun beginnt Person A (zum Beispiel von einem Gefuhl geleitet) sehr langsame
Bewegungen zu machen, die Person B direkt aufnimmt und spiegelt. D.h. die Paare agieren
gegenseitig als ihr Spiegelbild.

Hierbei gilt: Je ruhiger die Bewegungen ausgefihrt werden, umso besser kann die Synchronitat
funktionieren. Es ist einfacher, am Anfang lediglich mit den Handen und Armen zu arbeiten, da
der Rest des Kdpers nicht mehr so gut peripher wahrgenommen werden kann. (die Augen
bleiben ja in denen des Gegenubers)

Zum Verstarken der Emotion und des gemeinsamen Einklangs kénnen die Paare sich eine Musik
aussuchen und jeweils gemeinsam Uber Kopfhérer héren. Dadurch sind sie miteinander
verbunden, aber vom Rest der Gruppe abgekapselt. Jedes Paar bleibt fur sich.

Ziel ist es, die Bewegungen so sehr in Einklang miteinander zu machen, dass von auBBen nicht
mehr erkennbar ist, welche Person die Bewegung initiiert und welche Peron folgt. Ist man sehr
gut beieinander, kann es sogar dazu kommen, dass die Paare untereinander selbst nicht mehr
genau abgrenzen kénnen, wer fuhrt und wer folgt.

Ziel:
nonverbale Verbindung, aktives Beobachten, Impulse aufgreifen und Emotionen durch
Bewegungen spurbar machen
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NYTHOS AMAZONENKONIGIN PENTHESILER

Amazonen hatten im Altertum einen 4
schlechten Ruf: Es hiel3,

sie trugen Hosen, rauchten Pot,
tatowierten sich tber und Uber, ritten auf
Pferden und kampften genauso

erbittert wie Manner. Sie schnitten sich
die Brlste ab, um besser mit dem
Bogenschiel3en zu kdnnen und
verstimmelten oder téteten ihre
mannlichen Kinder.

Moderne (meist

mannliche) Gelehrte fabulierten getreu
dieser Tradition noch weiter:

Die Amazonen waren hartgesottene S T
Feministinnen. Mannerhasserinnen. Rabenmiitter. Lesben.
Wie Unkraut rankten die Legenden immer weiter in die Hohe. (Worall, S., 2021)

Foto: lvy Close Images, Alamy

Der Mythos, Amazonen héatten sich fur den besseren Umgang mit Pfeil und Bogen eine Brust
abgeschnitten, kommt wohl vom Erklarungsversuch der Wort Herkunft “Amazone”. Lange Zeit
hielt sich namlich die Annahme “Amazone” kdme vom griechischen Wort “amazos”, was so viel
wie “ohne Brust bedeutet”. Heute ist das widerlegt. Die Wort Herkunft geht aller
Wahrscheinlichkeit auf altiranische Sprache zuriick und hat nichts mit Kérpermerkmalen zu tun.
Lange Zeit hielt man Amazonen fir reine Fantasiefiguren, doch archéologische Funde in den
eurasischen Steppen zeigen, dass es tatsachlich kAmpfende Frauen unter den Skythen (einem
Reitervolk, dessen Frauen mit Waffen begraben wurden und Kriegsverletzungen aufwiesen)
gab.

Die Amazonen waren gleichberechtigte Kriegerinnen, die ritten, jagten, Hanf rauchten, tranken
und sich tatowierten.

Funde, wie die ,Sibirische Eisjungfrau, in der Republik Altai, Russland (auch bekannt als die
Prinzessin von Ukok - eine Mumie aus dem 5. Jahrhundert vor Christus) die u.a. mit Waffen und
ihren Pferden beerdigt wurde, zeigen, dass diese Frauen kein reiner Mythos, sondern Teil einer

realen, nomadischen Kultur waren.
(Vgl. ebd.)

Auch heutzutage gibt es Frauen oder Bewegungen, initiiert von Frauen, die in unserer
Gesellschaft unkonventionell, rebellisch oder sogar radikal wahrgenommen werden.
Penthesilea eignet sich, um gemeinsam mit Schuler:innen den Aktualitdtsbezug herzustellen
und Parallelen in unserer heutigen Gesellschaft zu finden. Hierfur eignet sich die Ubung
“Stehgreifrede” auf Seite 12.



Bei vielen Schuler:innen (und auch Lehrer:innen) ist die Vorstellung verbreitet, dass es im
Theater eine richtige Interpretation gibt, die es zu entschltsseln gilt.

Daraus entstehen kann eine Angst, die richtige Interpretation wiedergeben zu missen
oder weitergedacht gar Hemmungen, Uberhaupt tber das Theater zu sprechen. Diese
richtige Lesart gibt es unserer Meinung nach nicht.

Daher raten wir, folgende Grundregeln vor einem Theaterbesuch oder vor Beginn des
Nachgesprachs mit den Schuler:innen zu besprechen.

) Jede:r kann Uber das Gesehene im Theater sprechen.

) Jede:r empfindet andere Ereignisse als sehenswert, sich dartber
auszutauschen ist das Spannende daran!

> Haufig ist es spannender, Gesehenes genau zu beschreiben und sich zu
Uberlegen, warum manche Sachen so gezeigt wurden, anstatt sie zu
bewerten.

> Keine Sorge, niemand kann etwas Falsches sehen. Alles was auf der
Biihne geschieht, und sei es noch so klein, ist fur eine Interpretation
interessant.

Fir den Besuch am Theater haben wir hier ein paar “Good-to-Knows”
zusammengestellt:

Seid bitte punktlich, am besten schon mind. 15 Min. vor Vorstellungsbeginn, da. Einen Dress- Code
gibt’s nicht, kommt wie ihr euch wohlfuhlt.

Schaltet eure Handys bitte immer auf aus oder auf lautlos. Du brauchst es wahrend der Vorstellung
nicht und Fotos machen, sowie Filmen ist sogar verboten.

Ihr masst nicht mucksmauschenstill sein. Wenn ihr etwas lustig findet, traut euch, zu lachen! Theater
lebt von den Reaktionen des Publikums, denn anders als bei Filmen ist das hier alles live und
lebendig. So auch das Publikum.

Trotzdem gilt: Seid respektvoll, da stehen echte Menschen auf der Buhne, die ihren Job machen.
Private Gesprache haben Zeit bis nach der Vorstellung.

Wenn euch gefallen hat, was ihr gesehen habt und ihr selbst auch mal auf der Buhne stehen wollt gibt
es Angebote, die genau das moéglich machen. Wendet euch hierfur an die kinstlerische Vermittlung
des Theaters.
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